
বাউল গান

উপ াপক :  মৗসুমী রি ত
বাংলা িবভাগ

শালেতাড়া নতা জ সি নাির কেলজ



বাউল িশ ী বা বাউল সাধক বা বাউল এক ট িবেশষ
ধরেনর গা ও লাকাচার সংগীত পিরেবশক,যারা
গােনর সােথ সােথ সুিফবাদ, দহত ভৃিত মতাদশ

চার কের থােক। বাউল গান প দশ শতা ীেত
ল করা গেলও মূলত কু য়ার লালন সাই- এর
গােনর মধ িদেয় বাউল মত পিরিচিত লাভ কের

সারা িবে র কােছ।



শাি ক অথ

বাউেলর উৎপি স েক আেলাচনা করেত িগেয় কান এক গেবষক
বেলেছন - সং ৃ ত 'বায়ু' থেক বাউল শ টর উৎপি । আবার কউ কউ

বেলেছন 'বাতল' শ থেক বাউল শে র উৎপি । এেদর মেত যারা
কােনা সামা জক বা ধেমর কান িবিধ-িনেষধ মােন না তারাই বাউল।



উৎপি

অিত াচীন কাল থেক বাউল শ টর চলন
ল করা যায়। আনুমািনক স দশ শতক থেক

বাউল নােমর ব বহার িছল বেল জানা যায়।
' চতন চিরতামতৃ' ে র আিদ লীলা অংেশ এর

ব বহার ল করা যায়।



কারেভদ

বাউলেদর দু ট ণী আেছ - গৃহত াগী বাউল ও গৃহী বা সংসারী
বাউল। যারা র িনকট দী া িনেয় গৃহত াগ কের তােদরেক

গৃহত াগী বাউল বেল। এরা স ূণ সংসার ও সমাজ িবমুখ।
গৃহী বা সংসারী বাউলরা ী পু পিরজন সহ লাকালেয় এক ট

িনিদ আলাদা পাড়ায় বাস কেরন। সমােজর অন েদর সে
তােদর ওঠাবসা িববাহ ইত ািদ িনিষ ।



িবস্তৃিত

বাংলােদেশর কু য়া-পাবনা এলাকা থেক কের
প মবে র বীরভূম- বালপুর-জয়েদব ক িুল পয
বাউলেদর িবস্তৃিত। িতবছর পৗষ সং াি র িদন

বীরভূেমর জয়েদব- ক লুী ত বাউলেদর এক ট মলা
হয়, যা জয়েদব বাউল মলা নােম পিরিচত।



দশন

বাউল রা উদার ও অসা দািয়ক ধমসাধক তারা মানবতার বাণী
চার কের। বাউল মেত ব ব ধম এবং সুিফবােদর ভাব ল
করা যায়। বাউলরা সবেচেয় দয় আ ােক। তােদর মেত
আ ােক জানেলই পরমা া বা সৃ কতােক জানা যায়। বাউলরা
থাগত িশ ায় িশি ত না হেলও জীবনদশন স েক অেনক

গভীর কথা বেলেছন।



বাউল সাধক

বাউল সাধকেদর িশেরামিন লালন সাইঁ। লালন তার
িবপুলসংখ ক গােনর মাধ েম বাউল মেতর দশন
এবং অসা দািয়কতােক চার কেরিছেলন।

এছাড়াও বাউলেদর মেধ রেয়েছন-ি জদাস,হিরচরণ
আচায, রামু মালী,রামগিত শীল, পূণদাস বাউল

মুখ।


