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ব ৌদ্ধ দর্শন সম্পকেশ সম্যে ধারণা





ব ৌতম্  ুদ্ধ ছিকেন প্রাচীন ভারকতর এে ধম্শগুরু এ ং তাাঁর দ্বারা প্রচাছরত ধম্শ ছ শ্বাস 
ও জী ন দর্শনকে ব ৌদ্ধ ধম্শ  ো হয়। ব ৌতম্  ুদ্ধ ছিকেন প্রাচীন ভারকতর এে 

ধম্শগুরু এ ং তাাঁর দ্বারা প্রচাছরত ধম্শ ছ শ্বাস ও জী ন দর্শনকে ব ৌদ্ধ ধম্শ  ো হয়।



" ছিছপটে" ব ৌদ্ধকদর ধম্শীয় গ্রকের নাম্ , যা পাছে ভাষায় ছেছিত। এছট 
মূ্েত  ুকদ্ধর দর্শন এ ং উপকদকর্র সংেেন। পাছে ছতন- ছপটে

( ছ নয় ছপটে , সুত্ত ছপটে ও অছভধর্ম্শ ছপটে) হকত ছিছপটে র্কের 
প্রচেন। ছতন ছপটকের সম্ছিত সম্াহারকে ছিছপটে ব াঝাকনা হকয়কি।

ছিছপটে



ব ৌদ্ধ দর্শন হে ছিছপটে ও আ কম্ ছেছপ দ্ধ ব ৌতম্
 ুকদ্ধর উপকদকর্র ছ স্তাছরত  যািযা। এই দর্শকনর মূ্ে
উপজী য হে ধকম্শর  াস্ত রূপছট প্রোর্ েরা। ব ৌদ্ধ
দর্শকন ধারণাগুছের স্বরূপ আকোচনার পর
পুনরায় ব ৌদ্ধ ম্ধযপোয় ছিকর আসার প্র ণতাছট  ার
 ার আকোছচত হকয়কি।



আধযাছিে সাধনা েব্ধ অছভজ্ঞতা বেকে  ুদ্ধকদ চারছট ম্হান সতয
োভ েকরন । ব ৌদ্ধ দর্শকন এই চারছট সতয চত্বাছর-আযশ-সতযাছন  া
আযশসতয চতুষ্টয় নাকম্ পছরছচত।

চারছট আযশসতয হে–
(১) দুুঃি – জী ন দুুঃিম্য় ।
(২) দুুঃি সমু্দায় – দুুঃকির োরণ আকি ।
(৩) দুুঃি ছনকরাধ - দুুঃি ছন ৃছত্ত সম্ভ ।
(৪) দুুঃি ছনকরাধ ম্া শ – দুুঃি ছন ৃছত্তর উপায় আকি ।



ব ৌদ্ধ সম্প্রদায়
 ুদ্ধকদক র ম্হাপ্রয়াকণর পর তার অনু াম্ীকদর ম্কধয ধম্শীয় ধযান
ধারণাকে বেন্দ্র েকর তাকদর ম্কধয ম্ততেয প্রছতছিত না হওয়ার
িকে তাাঁরা হীনযান ও ম্হাযান দুছট সম্প্রদাকয়র ছ ভক্ত হকয়
পকেন।
পর তশীোকে  ুদ্ধকদক র দার্শছনে ধযান-ধারণাকে বেন্দ্র েকর
আ ার চারছট উপসম্প্রদাকয়র উদ্ভ হয় এই চারছট উপসম্প্রদায়
হে বযা াচার, ম্াধযছম্ে, বসৌিাছিে ও ব ভাছষে।





হীনযান ও ম্হাযান :

যাাঁরা প্রাচীন পেী তাাঁরা হীনযান সম্প্রদায়ভুক্ত হন। হীনযান ম্ত াদকে' 
বির াদ '  ো হয়।

অপরছদকে যাাঁরা ন ীনপেী  া প্র ছত াদী তাাঁরা ম্হাযান সম্প্রদায় ভুক্ত 
হন।

হীনযানকদর সকে ম্হাযানকদর প্রধান ম্ত-পােশেয চারছট ছ ষয়কে বেন্দ্র
(১) অছধছ দযা সংক্রাি (২) বনছতে নীছত েকর। এই চারছট ছ ষয় হকো 
সংক্রাি (৩) ছন শাণ সংক্রাি সংক্রাি ও (৪)  ুকদ্ধর পদম্যশাদা সংক্রাি ।



ধনয াদ
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