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মূল�েবাধ

        
িশ¢া ভােলা-মĢ িবচার করেত Ʊশখায়। এই ভােলা-মেĢর 

িবচার মূল�েবােধর ওপর িভিó কেরই গেড় উেঠ।
মূল�েবােধর অনুপিƐিতেত পিরবার, সমাজ, রাż, পিরেবশ ও 
রাজনীিতসহ সবƳø মানবজীবন ব�বƐা হেয় উেঠ অিƐিতশীল। 

একজন িশ¢ক িশ¢াথƳীেক মূল�েবােধ উÎীিবত কের 
সমাজেক করেত পাের আেলািকত ও উĉািসত।          



মূল�েবােধর Ĵকারেভদ
 

1. অথƳৈনিতক মূল�েবাধ (Economic Value)
2. সামািজক মূল�েবাধ (Social Value),
3. শারীিরক ও িবেনাদনমূলক মূল�েবাধ 

 (Physical and Recreational Value),
4. Ʋনিতক মূল�েবাধ (Moral Value)

5. ƱসৗĢেযƳর মূল�েবাধ (Aesthetic Value),
6. সাংƅৃিতক মূল�েবাধ (Cultural Value),
7. ƱবৗিĆক মূল�েবাধ (Intellectual Value)
8. ধমƳীয় মূল�েবাধ (Religious Value)।



      ১। অথƳৈনিতক মূল�েবাধ-
সাধারণভােব Ʊযসব বƍর িবিনমেয় অথƳ লাভ 
করা যায় Ʊসসব বƍর আিথƳক মূল� আেছ বেল 

ধের Ʊনওয়া হয়। িবষয়িট িবেŸষণ করেল 
Ʊদখা যায়, Ʊযসব বƍর আনĢ Ĵদােনর 

স¢মতা আেছ Ʊসªেলােক আিথƳক মূল�সŐĨ 
বেল িবেবচনা করা হয়। অথƳাৎ অেথƳর সে¿ 
বƍসাম²ীর বা জীবন উপেভােগর সংযিু� 
আেছ বেলই তার আিথƳক মূল� রেয়েছ। 

বƍজগেতর সে¿ আনĢানভুূিতর সংেযাজন 
Ĵেয়াজন। আর এ সংেযাজেনর জন� Ĵেয়াজন 
যথাযথ Ĵিশ¢ণ। সুতরাং পিরকিŧত িশ¢ার 
মাধ�েম উপেভাগ� বƍসাম²ীর সে¿ ব�ি�গত 

আনĢানুভূিতর সংেযাগ Ɛাপন কের 
ব�ি�জীবেন অথƳৈনিতক মূল�েবাধ জা²ত করা 
যায়। ব�ি�র আিথƳক কাযƳাবিল পিরচালনার 
মাধ�েম অথƳৈনিতক মূল�েবাধ Ĵকাশ পায়।

২। Ʋনিতক মূল�েবাধ-
মানুেষর ভােলা-মĢ, উিচত
-অনিুচত, ন�ায়-অন�ায় Ʊবাধ 

িনেয় Ʋনিতক মূল�েবাধ 
গিঠত। Ʋনিতক মূল�েবােধর 

কারেণ সমােজ মানুষ 
নীিতবিজƳত কমƳকাë Ʊথেক 

িবরত থােক। Ʋনিতক 
মূল�েবাধ সমােজ মানুেষর 
সőীিতর বĥন সুদৃঢ় কের 
এবং মানেুষর মেধ� ঐক� 

সৃিŻ কের।

 Ĵকারেভেদর আেলাচনা 



৩। সামািজক মূল�েবাধ-
ব�ি�র Ʊযসব ªণ, আচার-আচরণ 
ও কমƳকাë সমাজজীবনেক িনয়Ğণ 
কের এবং সমােজ শৃ¾লা Ɛাপন 
কের, ব�ি�র Ʊসসব আচরণ ও 
কমƳকােëর সমিŻেক সামািজক 

মূল�েবাধ বেল। সামািজক 
মূল�েবাধ সামািজক ঐক� ও শািĜ-

শৃ¾লার চািবকািঠ। সামািজক 
মূল�েবাধ ব�ি�েক সামািজক 

বĥেন আবĆ কের। সামািজক 
মূল�েবাধ বলেত শৃ¾লােবাধ, 

ন�ায়পরায়ণতা, সততা, িশŻাচার, 
সহনশীলতা ইত�ািদেক Ʊবাঝায়।

৪। শারীিরক ও 
িবেনাদনমূলক মলূ�েবাধ- 
মানেুষর জীবেনর িবিভĨ 

রকম চািহদার মেধ� Ʋজিবক 
ও মেনাৈবÑািনক চািহদাªেলা 
ªśüপূণƳ।ব�ি�জীবেন এসব 
Ʋজিবক ও মেনাৈবÑািনক 
চািহদাªেলা এমনভােব 
পিরতĮৃ হেত হেব যােত 
ব�ি�সóার িবকাশ আদশƳ 

পেথ হয় এবং সবেশেষ ব�ি� 
আদশƳ জীবেনর অিধকারী 
হেত পাের। এজন� ব�ি�র 

উপয�ু Ĵিশ¢েণর Ĵেয়াজন।



৫। ƱসৗĢযƳ সেŕােগর মূল�েবাধ-
এক িবেশষ ধরেনর অনুভূিতমূলক 

অিভÑতা-ই হেÅ ƱসৗĢযƳ সেŕাগ। এ 
অিভÑতা লােভর জন� Ĵেয়াজন ব�ি�র 

পূবƳ অিভÑতা এবং ব�ি�র মেধ� 
ইিতবাচক অনুভূিত জািগেয় Ʊতালা।

ƱসৗĢযƳ সেŕাগ তখনই সŕব হয় যখন 
আমরা Ʊকান বƍ, ঘটনা বা 

পিরিƐিতেক পূবƳ অিভÑতার সমīেয় 
এককভােব Ĵত�¢ কির এবং তার 
ওপর আমােদর ব�ি�গত অনুভূিতেক 

Ĵেয়াগ কির। বƍজগেত এভােব 
Ĵত�¢ণ, উĨত ব�ি�সóার পিরচায়ক। 
আর এজন� Ʊয মানিসক অবƐার সৃিŻ 

হয় তােক বেল ƱসৗĢযƳ সেŕােগর 
মূল�েবাধ।

৬। সাংƅৃিতক মূল�েবাধ-
সমােজ দীঘƳিদন ধের Ĵচিলত 
ধ�ানধারণা, অভ�াস, রীিতনীিত 
সাংƅৃিতক মূল�েবাধ Ʋতির 

কের। সমাজব�বƐায় একেø 
বসবাস করা, িবিভĨ আচার-
অনŽুান পালন, পারƒিরক 
ŴĆােবাধ, Ŵেমর মযƳাদা, 

Ʊসৗজন�, ¢মাশীলতা ইত�ািদ 
সাংƅৃিতক মূল�েবাধ। সামািজক 

উĨয়েনর লে¢� সাংƅৃিতক 
মূল�েবাধ িবেশষভােব কাজ 

কের থােক।



৭। ƱবৗিĆক মূল�েবাধ-

Ʊকােনা িবষয়েক বাƌিবকভােব Ʊবাঝার 
সামথƳ�ই হেÅ বুিĆবৃিóক মূল�েবাধ। 
আমরা সমাজ বা পিরবেশ অেনক 
িবষয় Ʊদখেত পাই, এই িবষয়ªেলা 
িবিভĨ জন িবিভĨভােব ²হণ কের। 
সমাজ বা পিরেবশ Ʊথেক উĉূত 

Ʊকােনা িবষয়েক Ʊযৗি�কভােব ²হণ 
করা বুিĆবৃিóক মূল�েবােধর মেধ� 

পেড়। এ ধরেনর মূল�েবাধ 
উóরািধকারসূেø মানুষ পায়, আবার 

অেনেক িনেজও অজƳন কের। 
সামািজক শৃ¾লা র¢ায় বুিĆবৃিóক 

মূল�েবাধ খুবই Ĵেয়াজন।

৮। ধমƳীয় মূল�েবাধ-
সমাজজীবেন মানুেষর আচার-
আচরণ, অভ�াস, রীিতনীিত 

ধমƳীয় মূল�েবাধ ďারা িনয়িĞত 
হয়। ব�ি�গত ও 

সমাজজীবেন ধমƳীয় অনুশাসন, 
িবিধিবধান পালন, অন� ধমƳেক 
Ʊহয় না করা, সব ধেমƳর Ĵিত 
ŴĆাশীল ও সহনশীল হওয়া 
ইত�ািদ ধমƳীয় মূল�েবােধর 

অংশ। অসাőদািয়ক 
রাżব�বƐা গেড় তুলেত ধমƳীয় 
মূল�েবােধর Ʊচতনা অপিরহাযƳ।



          তথ� ঋণ Ɨীকার
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